
109年性平圖書書單

序 題名 出版者 出版日期

1 醫生說「請妳運動！」時，最強女性對症運動指南 日本首席體能訓練師教妳：1次5分鐘 方舟 2020/1/8

2 告別玻璃心的女力養成指南 網路與書 2020/2/24

3 瀕窮女子 大塊文化 2020/2/24

4 性、謊言、柏金包：女性欲望的新科學 時報文化 2019/6/1

5 內在女性覺醒 方智 2019/7/25

6 女性主義理論與流變 貓頭鷹 2019/1/30

7 戰爭沒有女人的臉：169個被掩蓋的女性聲音 貓頭鷹 2016/10/12

8 或躍在淵：種族困境下的美國黑人女性,1920-1950 清華大學 2020/2/21

9 醜女與野獸〔全球暢銷22年經典〕：從女性主義出發，顛覆你所認識的童話與神話故事 一起來 2018/8/5

10 童話中的女性 心靈工坊 2018/7/10

11 伸子 麥田 2019/12/12

12 性、高跟鞋與吳爾芙：一部女性主義論戰史 臺灣商務 2018/9/15

13 誰替亞當斯密做晚飯：從女性觀點出發，找到全球經濟困境的解答 商周 2016/2/5

14 請教鄒醫師，女性必知的24個婦女泌尿問題 【圖解】泌尿道感染、頻尿、膀胱發炎、尿 原水 2019/10/28

15 金色筆記 麥田 2019/8/1

16 她們的征途：直擊、迂迴與衝撞，中國女性的公民覺醒之路 八旗 2017/10/20

17 好妻子：電影《她們》原作《小婦人》續集《好妻子》全新譯本 精誠 2019/12/13

18 她們都是我的，前女友 印刻INK 2019/1/9

19 像她們這樣的兩個女子 中華書局 2017/8/4

20 她們的時代：民國女子訪談錄 釀出版 2020/1/22

21 媽媽，琦琦，和她們的女兒：突破性別身分與家庭風暴，迎向愛與療癒的自學課 果力 2019/3/29

22 男人的四個原型：暢銷20年經典，榮格學派帶你剖析男性心理 橡實 2019/1/12

23 從豔史到性史︰同志書寫與近現代中國的男性建構 尖端 2015/7/29

24 台灣婦女運動：爭取性別平等的漫漫長路 貓頭鷹 2020/1/7

25 男人在世：跨性別者歷經暴力、寬恕與成為男人的真實故事 奇光 2019/10/5

26 賢妻良母失敗記：掙脫束縛，女人們自我覺醒的生命故事 鏡文學 2020/2/7

28 關係破繭：走過愛情、親情、人際的關卡，綻放生命的新綠 精誠 2019/12/19

29 解套：愛情、婚姻與家庭價值，西好萊塢到中國西部 游擊 2019/12/18

30 CCC創作集19號：女性意識，覺醒！ 蓋亞 2019/11/1

31 女孩的性教育指南 晨星 2019/12/30

32 地圖女孩．鯨魚男孩 親子天下股份有限公司 2012/9/4

33 田田進行曲: 鄉村婦女翻轉性別平等 行政院農業委員會 2012/9/4

34 地圖女孩．鯨魚男孩: 十年後 親子天下股份有限公司 2012/9/4

35 暴風雨過後: 用愛拂去心中的恐懼 字畝文化創意有限公司 2017/12/1

36 幸佳慧帶孩子認識人權繪本 (2冊合售)透明的小孩: 無國籍移工兒童的故事/ 我是小孩, 我有權利……字畝文化創意有限公司 2017/10/20

37 朱家故事 英文漢聲出版股份有限公司 2001/10/10

38 了不起的妳 小魯文化事業股份有限公司 2014/5/5

39 被消除的男孩 麥田 2018/11/3

40 月光下的藍色男孩 DVD 傳影 2017/8/18

42 性別平等議題多元選讀本 奇異果文創事業有限公司 2019/7/5

43 階級病院 麥田 2018/10/10

44 敲打夢想的女孩 : 一個女孩的勇氣改變了音樂 典藏藝術家庭股份有限公司 2016/10/3

45 【影音套組】青春水漾+女主祭+奈米女孩｜公播版DVD3片+教學手冊2本 台灣性別平等教育協會

46 這是愛女，也是厭女：如何看穿這世界拉攏與懲戒女人的兩手策略？ 大家出版 2019/7/10

47 年齡騷擾：「阿姨」、「大嬸」、「歐巴桑」為什麼被討厭？ 台灣商務 2019/4/21

48 不只是厭女：為什麼越「文明」的世界，厭女的力量越強大？拆解當今最精密的父權敘事 麥田 2019/12/5

49 女力告白：最危險的力量與被噤聲的歷史 聯經出版公司 2019/3/20

50 天鵝－安娜．帕芙洛娃的舞蹈人生 維京 2018/12/1

51 小芙烈達：芙烈達．卡蘿的故事 維京 2019/3/1

52 愛達的想像力：世界上第一位程式設計師 維京 2019/1/1

53 使壞吧！女孩：歷史上100位勇於突破體制、改變世界的反骨女人 楓樹林出版社 2018/10/4

54 狂女的逆襲 台灣商務  2019/5/9

55 冒牌者症候群：面對肯定、讚賞與幸福，為什麼總是覺得「我不配」？ 商周出版 2019/10/3

56 給不小心就會太在意的你：停止腦中小劇場，輕鬆卸下內心的重擔！ 大好書屋 2019/10/5
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